通識新開課程申請表
	科 目 名 稱
	中文：肌膚的照護
	2學分

	
	英文：How to create a healthy skin: basic course

	授 課 老 師
	王德華
	 院系別
	醫學院皮膚科

	
	
	職級
	副教授

	e-mail
	Dr.kentwwong@gmail.com
	TEL
	06-2353535#5417

	學　      歷：成功大學臨床醫學研究所博士、美國Roswell Park Cancer Institute博士後研究
經　      歷：成大皮膚科主任、成大生化學科兼任副教授、台灣皮膚科醫學會、研究皮膚科醫學會理事
專　      長：皮膚科學

	■本課程開授為通識課程，修課人數上限  150 人。
□本課程為本系(所)必選修課程，擬開放外院同學   人修習承認為跨領域通識學分。
英語授課:□是■否
授課老師:■專任 □專案 □兼任
MOOC課程:□是■否  遠距課程:□是■否 服務學習課程:■是□否

	課程領域別:
□人文學          □社會科學    □自然與工程科學     ■生命科學與健康
□科際整合課程(若勾選此欄位請繼續勾選相關領域至少2個:□人文學、□社會科學、□自然與工程科學、□生命科學與健康)

	 ＊＊此課程符合之通識教育基本素養與核心能力(請勾記〝ˇ〞，可複選)
（通識教育基本素養與核心能力說明如次頁，成績考評須和此勾記搭配）
	＊基本素養(至少勾記一個)
□A文化傳承   
□B歷史意識
□C藝術涵養   
□D公民素養   
□E國際視野   
■F生命關懷
	＊核心能力
(至少勾記一個)
  □G語文欣賞及運用能力
  ■H慎思明辨能力
  □I跨領域能力   
  □J社會變遷因應能力    
  ■K生活實踐能力      
  ■L創新與領導能力

	課程內容概述
 (160字內)
	本課程分三大部分:第一是認識了解自己的皮膚，進而學會如何保養、建立健康的皮膚，第二部分則是訓練慎思明辨、深層思考，分辨各種保養品丶五花八門的醫學美容處置，以及美容在性別上、文化上、認知上的差異。第三部分則是運用服務學習的精神，到較偏遠地區，推廣所學。
本課程以學生動手做、發揮創意為主體，學生就老師或學生想要學習之題目分組，上課時分享及修正，學生互評佔成績80%。總而言之，學生想要學甚麼，老師就教甚麼。

	課程學習目標
(以條列式撰寫)
※至少需輸入三項，每項不超過80 bytes(中文字2 bytes，英數1 byte)
	完成本課程後學生會了解、分析、應用……(動詞請自行置換)
1. 如何找資料、如何報告、如何創新、如何設計服務學習課程
2. 正確的皮膚保養知識
3. 思辨如何選擇皮膚保養品及醫學美容處置
4. 利用美容在性別上、文化上、認知上的差異，練習深度思考

5. 培養關懷弱勢，運用這些知識去幫助醫療貧乏區的學生
6. 運用這些知識到周遭同學、朋友及家人身上，讓台南市成為具有最健康肌膚的城市

	課程進度
(18週課程大綱明細)
	1. 課程介紹及設計:從專家背書一定可靠談起?廣告背後的秘密?
2. 皮膚檢測儀器知多少?
3. 不同年齡層的保養秘笈
4. 我的皮膚屬於那一型及實作
5. 保養、化粧的迷思:男、女大不同
6. 只要青春不要痘
7. 不同季節的保養及參觀成大美容中心
8. 期中考試
9. 皮膚之不老傳奇?
10. 如何選擇適合我的保養品
11. 深度探索：從挽面到飛梭雷射之歷史意義
12. 千奇百怪的面膜
13. 一白遮三醜!我要美白
14. 彩色光、脈衝光..我要那種光?
15. 打造吹彈可破的肌膚，檢視成果
16. 服務學習活動創意設計(i)
17. 服務學習活動創意設計(ii)
18. 期末考試

	評 量 方 式
(您的評量方式須能測量出您所勾選的素養及能力）
	1. 出席率15(%)
2. 期中、期末考筆試20(%)
3. 創意設計65(%)評分內容分為:創意、科學性、影響力

	教 學 方 法
	學生就老師或學生想要學習之題目分組，上課時分享及修正，學生互評佔成績80%。

	課 程 教 材
	指定: 美膚與保健（第二版）作者：王素華 出版社：新文京
參考: 醫學美容與皮膚保養 作者：王正坤 出版社：藝群國際


檢附資料:
       1.最近3年教學反應調查表。
       2.3年內與本課程相關著作清單電子檔。
       3.如屬系所兼任教師請附學經歷資料，原則上須經系上同意，支付鐘點費。
通識教育中心e-mail：z9807064@email.ncku.edu.tw
授課老師簽名：                                   
附件2








