
Q1：老師如何主動開設通識課？ 

A1：在行政程序上，通識中心會在每學期初開始下學期開課之作業。大約在學期

的第 2~5 週會發函通知各系所轉知教師，教師經所屬單位、系所同意後向通

識教育中心送出開課申請單後，由中心送課程所屬各領域通識課程委員會初

審，再送通識教育委員會複審。 

 

有意願開課之教師可先了解通識教育中心所欲培養之核心能力與基本素養，並

依據「通識教育中心課程規劃與審查要點」規劃該課所屬之領域，再來撰寫課

程大綱及開課表，並附上學經歷資料(或您的個人網頁連結)送出。 

 

另外，亦請您注意本校訂有通識專用時段，請盡量使用冷僻時段，這不但能顯

現出學生的學習動機，更能呈現出您受歡迎的程度!也歡迎您先查詢一下過往

課程，以了解您的新課和其他科目間是否在內容上有所重複；若進一步能做出

連貫關係(初/進階)那就太好了，煩請您與我們教學組組長連絡討論。提醒您

大班或英語授課，都可加計鐘點，但建議您可先從標準班 50-60人教起，若您

有任何教室設備上的需求，亦請您致電中心。最後，開授通識課程有助於系所

員額之計算，故請多多支持。 

 

Q2：大班授課是否提供助教？ 

A2：大班授課相當不易，為增進教學成效，授課班級人數達 80 人以上之專任教

師，本中心主動提供教學助理協助課務管理、帶領討論、以及作業收發等。

另若有英語授課、服務學習融入或 MOOCS 課程等有教學上的特殊需求，亦歡

迎老師提出申請，讓我們可以協助老師將教學做得更好。 

 

Q3：邀請專家學者演講有補助演講費、交通費？ 

A3：中心於每學期初發 email通知大班授課教師相關申請訊息，有意願的教師可

參考「學者專家參與通識教學補助款申請辦法」(通識中心網頁/相關法規)。

申請期限為每學期三月底、十月底前提出次一學期之申請，經費補助以 1~2

週為原則，由中心會議審核，並視經費情況調整之。 

 

Q4：中心是否辦理教學增能工作坊、研習營？ 

A4：教學精進是身為大學教師本有的責任，通識教育有異於學系專業教育，更是

需要研發教學技能。欲申請優良通識教師也必須有研習紀錄。本中心每學期

皆有教師成長團體，每月定期聚會一次，亦固定於期末舉辦通識教育工作坊。

我們徵得樂意分享的老師的同意後，將他們的教學設計放在網頁上給您參考。

若是通識教育中心的新授課教師，中心會致贈「大學教師引航」(電子書)一

書，通識在線也很值得老師參考。 
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Q5：中心可以出版我的通識教材嗎? 
A5：通識的教學可說是非常特別，它既是專業化又是通俗化。因此通識教材的撰

編非常重要，且讀者群相當廣泛。成大已成立出版中心，我們非常樂意協助

教師將您心血的結晶予以出版，擴大影響力。目前通是叢書已出到第二十本，

我們也訂有外審辦法，請大家多多利用!  
  
Q6：聽說通識課程是營養學分。我又該如何打分數呢? 
A6：這是一般學生的誤解!目前全校選修平均約在 80分左右，通識平均在 83分，

只略高一些。但許多學生告知通識老師，說他們在系上作業已經很多了，他

們希望通識老師可以寬容一些。弔詭的是，老師一旦將課程變成「涼課」，

不僅遭致另一批學生抱怨老師很混，老師更無法獲得學生的尊敬、上課秩序

更差，形成一個惡性循環。做為頂尖大學，我們負有的責任就是培育優秀的

公民，所以我們對學生有很高的期望，也有責任引導他們認真的學習。我們

的態度會改變學生的學習行為，請不要掉以輕心! 請老師們對學生的評量認

真要求，並督促他們認真對待自己的學習。建議將出席所佔比例低於 20%以

下，並應用多元評量方式，如小考、作業、報告、小組討論等形式。 

 

許多學生反映說通識課程是他們唯一能跨出學院和不同學生共聚一堂討論的

機會，因此格外珍惜老師給他們多元的評量方式。舉例來說，有些學院很少

要求上圖書館查資料、或很少寫書面報告等等，通識課程可提供不一樣的評

量方式來訓練學生，而且教師經常性的回饋，最能幫助到學生修正自己的學

習狀況。 

 

Q7：通識課和一般專業系所的課有何不同? 我準備的方向應著重什麼? 

A7：(一)先就課程架構與內容來看: 

    各學院大一大二的基礎科目有些的確很適合當作通識課，因為授課材料是基

礎、重要的知識內容。因此學生若修習這類科目，直接經由通識中心辦理承

認即可。不過，開在通識教育中心的通識課之授課精要不在知識本身，而是

在獲取知識的原則與方法。課程內容若過於專業則難以親近，內容過於淺顯

又會被學生譏為高中程度。所以能敏覺於學生的需求、貼近他們的生命經驗，

又能與他們的專門訓練接軌的內容，最能獲得學生的共鳴。再來就是通識課

程雖然不像學系專門課程那樣容易呈現出連貫性或擋修，但您還是必須先思

考您的課程有沒有需要特別的先備知識 (pre-requisite)或先修科目，若有

的話請在開課單列出，以方便我們編定課號以資識別。 

   (二)再來思考教學方法的使用: 

   我們常說通識的教學，是「讓困難的事物變得簡單，讓簡單的事物變得有趣，

讓有趣的事物變有深度」，這樣教學的三層次，依序是考量學生的專業程度、

學習心理與動機、以及通識教學目標之達成。受到高中過早分流窄化的制度
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影響，學生自認對某些學科沒興趣，但到了大學以後，通識提供他們這樣的

機會重新探索。所以能引起來自各學院學生之興趣的教學，是您的第一個挑

戰。若讓學生所習的方法可以多多應用於日常生活與工作中，他們會感受到

您通識課的實用性。在教學上我們常先介紹有關問題來引起學生動機，再配

合學生的課堂討論，輔以解決該問題之觀念與方法，以加深學生對問題本身

以及解決方法之了解。藉由各式案例的討論，學生可以習得問題解決的方法

與基本原則，在未來遇有類似問題能知道該如何著手。所以有通識教育和沒

有通識教育的學生後續所能展現的能量自是不同! 

 

Q8： 我如何強化學生修習動機? 

A8: (一)課綱的課程概述可以引起學生修習動機: 裡面包含課程主要的內容範

疇、進行的方式、學生應有的課前準備及課後學習，更可以描述您希望什麼

樣的學生可以來修習。透過課綱，學生對該門課程已建立了心理準備度。 

    (二)第一次上課: 可以詢問學生，通識的目標是什麼? 這堂課又可帶給學生

什麼? 達成什麼樣的目標? 您為什麼要出來開這堂課? 這個部分越有說服力，

學生的學習動機越可被增強。 

    (三) 在每次上課的內容裡多讓學生蒐集網路上的資料或新聞事件，作為討

論的材料，並與您的理論或要教的概念相互求證應用，這樣的做法學生會感

受到學通識「真的很受用!」 

    (四)盡量少用講述法，而是多利用來自各學院不同的學生組合，來發揮不同

觀點討論出來的加乘效果。學生咸認通識不僅讓他們可以到不同學院修課認

識朋友，更可以看到差異與擴大視野，相當有意義。教師就是要利用這樣的

條件，來規畫小組討論。 


